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Posicionamento das luminárias 
Escritórios são locais onde as pessoas passam muito tempo, as vexes mais do que na sua própria ca-
sa. Além disso a competitividade que os mercados apresentam hoje nos pressiona para atividades 
mais dinâmicas e que consequentemente nos demanda cada vez mais atenção e concentração.  

Para que a produtividade seja levada ao máximo as condições de trabalho devem contribuir, além 
disso algumas armadilhas relacionadas a iluminação podem interferir no conforto e saúde das pesso-
as que fazer uso do espaço de trabalho.  

Talvez essa seja a questão em que vemos mais erros acontecer. A posição das fontes de luz e seu di-
recionamento incorreto pode criar desconforto, principalmente associado ao ofuscamento, seja ele 
direto (luz posicionada a frente do posto de trabalho direcionada para a linha de visão do trabalha-
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5 dias para o verão   
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