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Obra de Rio Pojuca (3R) vem fazendo algumas 
campanhas de SMS, atraindo a atenção de seus 
colaboradores e terceirizados para temas impor-
tantes, visando a segurança de todos. 

A MCG com compromisso na segurança, comparƟ-
lha dessa ideia e em apoio a campanha vem inten-
sificando seus diálogos de SMS, treinamentos e 
alertas com divulgações constantes neste tema. 
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Infarto: saiba como prevenir e tratar 

Quais são os 
sintomas do in-
farto?  
Nem sempre os sintomas ঠpicos do infarto 
são intensos e notáveis. Por isso, é funda-
mental ficar atento a todos os seus sinais. 
Entre os mais perigosos estão:  

· Dor no peito, que pode variar de intensi-
dade;  

· Ardor no peito; 

· Dores nos braços e na mandíbula ocasio-
nadas pela dor no peito; 

· Tontura; 

· Náuseas; 
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