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N E S T A  E D I Ç Ã O :  

O cuidado aƟvo é a maneira mais eficiente para prevenir acidentes de trabalho, sabe por quê? Essa práƟca consiste em cuidar de si 
mesmo e dos outros, tendo o diálogo como sua ferramenta principal. 
Vamos conversar sobre 4 dicas para manter o cuidado aƟvo na empresa! Acompanhe: 
1- Oferecer um bom ambiente de trabalho 
É responsabilidade da empresa oferecer condições de trabalho adequadas para os colaboradores. Isso também inclui os Equipamentos 
de Proteção Individual (EPIs), locais seguros e treinamentos para capacitação e esclarecimento geral. 
2- Alertar o colaborador do seu papel 
Ainda que a empresa ofereça as melhores condições, o funcionário também deve perceber que precisa seguir as normas e medidas de 
segurança. Logo, é importante que cada um evite atos em que se exponha a situações de risco. 
3- Fortalecer o pensamento seguro 
Compreender que a segurança da equipe depende de ações individuais, é um passo para fortalecer o pensamento seguro. Se todos 
fizerem a sua parte, chegar até a meta de acidentes “zero” será muito mais fácil. 
4- Conversar com os colaboradores 
Dialogar, orientar e destacar pontos de atenção que poderiam causar acidentes é essencial. Para isso, o Diálogo Diário de Segurança 
(DDS) é uma óƟma práƟca. Afinal, são formas de usar a conversa para manter o bem-estar de cada funcionário e da equipe.  
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OÊMovimentoÊAbrilÊVerdeÊéÊumaÊiniciativaÊqueÊbuscaÊconscientizarÊaÊpopulaçãoÊsobreÊaÊim-
portânciaÊdaÊsaúdeÊeÊsegurançaÊnoÊtrabalho.ÊOÊmovimentoÊsurgiuÊcomoÊumaÊformaÊdeÊlem-
brarÊoÊDiaÊMundialÊemÊMemóriaÊàsÊVítimasÊdeÊAcidentesÊeÊDoençasÊRelacionadasÊaoÊTraba-
lho,ÊqueÊéÊcelebradoÊnoÊdiaÊ28ÊdeÊabril. 

OÊobjetivoÊ doÊMovimentoÊ éÊ sensibilizarÊ trabalhadores,Ê empresários,Ê sindicatosÊ eÊ governosÊ
sobreÊaÊnecessidadeÊdeÊseÊ investirÊemÊpolíticasÊeÊpráticasÊqueÊgarantamÊumÊambienteÊdeÊ
trabalhoÊseguroÊeÊsaudável.ÊAlémÊdisso,Êbusca-seÊchamarÊaÊatençãoÊparaÊaÊprevençãoÊdeÊ
acidentesÊeÊdoençasÊrelacionadasÊaoÊtrabalho,ÊqueÊmuitasÊvezesÊsãoÊevitáveis.  

EntreÊ2012ÊeÊ2022,Ê25.492ÊmilÊtra-
balhadoresÊ morreramÊ emÊ decor-
rênciaÊ deÊ acidentesÊ deÊ trabalhoÊ
noÊ Brasil,Ê deÊ acordoÊ comÊ dadosÊ
do ObservatórioÊ deÊ SegurançaÊ eÊ
SaúdeÊ noÊ TrabalhoÊ -Ê SmartLab,Ê
desenvolvidoÊ peloÊ MinistérioÊ Pú-
blicoÊ doÊ TrabalhoÊ (MPT).Ê ForamÊ
registradasÊmaisÊdeÊ6ÊmilhõesÊdeÊ
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