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Atencao ao tempo em que o novo coronavirus fica ativo
em cada superficie

INTERESSES
ESPECIAIS:

As particulas virais liberadas junto com a saliva podem permanecer flutuando no ar por

cerca de 40 minutos e até 2h30min. Os virus que se depositam sobre uma superficie, de-

. Mensagem Fim pendendo das caracteristicas dessa superficie, podem permanecer vidveis por algumas
de Ano horas ou até dias.

e Saude

e Requisito Legal

Uma das formas de contagio da Covid-19 é pelo contato com objetos ou superficies con-
taminantes, seguido de contato com a boca, nariz ou olhos. De acordo com a New En-
gland Journal Of Medicine, CDC e University of California, LA, Princeton, este é o tempo

NESTA EDICAO:

COVID-19: ~ ) o
- Superficies de duracao do virus em cada superficie: -
-NT03/2020 .
ACO INOXIDAVEL > 72 horas s » ,/q}:” )
f‘:ﬁ::e‘:;:"entos PLASTICO > 72 horas ) & Aluminio
: PAPELAO > 24 horas Aco Inoxidével  Fistice  Tznos )

72 horas (3 dias)

COBRE > 4 horas
AEROSSALIZADA / POEIRAS > de 40min a 2h30 min Tecido

3 horas

v '
Fonte: https://portal.fiocruz.br/ ‘J;V ‘ |
pergunta/quanto-tempo-o- N

coronavirus-permanece-ativo-em-
diferentes-superficies

Papelao
8 24 horas (1 dia)
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S ; NOTA TECNICA 03/2020 - Orientacdes para Deslocamento e Transporte
de Colaboradores durante o enfrentamento da COVID-19

INTERESSES

ESPECIAIS: Como podemos observar, o virus da Covid-19 permanece em algumas superficies por al-
. Saide gum tempo que pode ser suficiente para contaminar as pessoas. Trazendo essa questao
S Requisicalliegal para o atendimento a NT03/2020 da Petrobras, para se locomover de forma segura e efi-
«  Mensagem Fim ciente € importante salientar que devemos continuar cumprindo as medidas de seguran-

de Ano ca contidas nesta Nota, pois o transporte coletivo, mesmo que sendo particular € um

meio de grande circulacdo de pessoas e por este motivo, pode ser uma fonte importante
de contaminacgao. Destacamos algumas recomendacoes:

NESTA EDICAO:

COVID-19 ]

_ NT03/2020 . Uso de mascara durante o trajeto (condutor e =~
passageiros);

MENSAGEM . Evitar tocar, nariz e boca com as maos nao hi-

- Agradecimentos

gienizadas;

. Distanciamento pessoal de 1m. No caso de
Onibus e vans circular com 50% de pessoas;

. Uso de Mdscara durante o trajeto (condutor e passageiro);

. ApOs tocar superficies, higienizar a maos com alcool em gel.
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Atencao aos Sintomas da COVID-19

1S0 9001
IS0 14001
OHSAS 18001

A COVID-19 afeta as pessoas de diferentes maneiras. Sendo que a maioria dos in-
INTERESSES - fectados apresentarao sintomas leves a moderados da doenca:

ESPECIAIS:
o L) Sintomas mais comuns:
. aude
x Febre
e Requisito Legal

* Tosse Seca

v
e Mensagem Fim . ‘
de Ano x Ca n.sago
x Coriza
NESTA EDICAO: O Sintomas menos comuns:
—
« Dores e desconfortos =
COVID-19 . D_or dg garganta
- NT03/2020 * Dlar.rela. . A
« Conjuntivite
« Dor de cabeca —~
MENSAGEM -
- Agradecimentos . Perda de paladar/olfato
«  Erupcdes cutaneas na pele ou descoloracdao dos dedos das maos ou dos pés. |
O Sintomas Graves: ‘

+  Dificuldade de respirar ou falta de ar
«  Dor ou pressdo no peito / Perda de fala ou movimento

Fonte: https://portal.fiocruz.br/

pergunta/quanto-tempo-o-
coronavirus-permanece-ativo-em-

diferentes-superficies
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Em meio a tantas incertezas vividas neste ano de 2020, a MCG Enge-
nharia agradece aos colaboradores por ter ultrapassado todos os desa-

¢ Denessem fios com muita sabedoria, determinag¢ao e vontade de renovagao.
€ Ano
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BUREAU VERITAS
Certification

INTERESSES
ESPECIAIS:

e Saude

e Requisito Legal

NESTA EDICAO: A MCG acredita no futuro mais prospero, cheio de energias positivas

‘ - gue certamente iluminara a cada um de vocés que contribuiram e fize-
8 B - 0 c ~
COVID.19 “ ram parte desta jornada. Que 2021 venha trazendo muitas realiza¢oes,
RV paz, saude e muito sucesso!! \
Q\
Gratidao a toda Familia MCG!!
MENSAGEM

- Agradecimentos

BOM FINAL DE ANO!!!
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