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1. OBJETIVO

Documentar a metodologia definida pela organizagdo para a atuacdo de pessoas desig-
nadas a prestacdo de primeiros-socorros e ao combate a um eventual principio de incén-
dio, bem como, proceder a evacuacao parcial ou total das instalacbes da empresa, de
maneira ordenada e segura para local definido e chamado de Ponto de Encontro.

. Campo de Aplicagéo

Este procedimento € aplicavel a todas as atividades desenvolvidas nas instalagfes da
MCG Engenharia de Projetos LTDA, situada na Rua Professor Leopoldo Amaral, 366,
Edf. Empresarial Alto do Parque, salas 803 e 806 a 810 Lot. Alto do Parque - ltaigara,
Salvador-BA.

. Documentos de Referéncia

Manual do Sistema de Gestéo Integrado (MA-MCG-QSMS-001);

ABNT NBR ISO 45001:2018 — Sistema de Gestao de Seguranca e Saude Ocupacional.
ABNT NBR ISO 14001:2015 — Sistemas de Gestdo Ambiental;

Norma Regulamentadora N° 23 — Protecéo Contra Incéndios;

Procedimento de Tratamento de NC, A¢cBes Corretivas e Potenciais Nao Conformidades.
(PR-MCG-QSMS-004);

Procedimento de SMS (PR-MCG-QSMS-008);

Coleta Seletiva PR-MCG-QSMS-009.

. Termos e Defini¢cbes

MCG - Sigla que identifica MCG Engenharia de Projetos LTDA,
QSMS - Sigla que identifica a &rea de Qualidade, Saude, Seguranca e Meio Ambiente;

Emergéncia — Toda ocorréncia anormal, que foge ao controle de um processo, sistema
ou atividade, da qual possam resultar danos as pessoas, a0 meio ambiente, a equipa-
mentos, ao patrimdnio ou de terceiros, envolvendo atividades ou instalagdes;

Equipe de Emergéncia - Equipe formada por profissionais da MCG devidamente treina-
dos para o desempenho das atividades de controle de emergéncia nas instalacdes da
empresa;

Evacuacdo — Acdo ordenada de retirada de pessoas da area atingida ou de regiées com
potencial de serem atingidas em decorréncia do agravamento de uma emergéncia;

Ponto de Encontro — Local escolhido de forma que, dificilmente, sera afetado pelas con-
seqgliéncias ou efeitos de uma possivel emergéncia, onde devem reunir as pessoas que
tiverem seus locais de trabalho afetados por uma emergéncia;

Rota de Fuga - Vias de menor risco pelos quais as pessoas passiveis de serem atingidas
pelos efeitos ou consequéncias de uma emergéncia nas instalacbes da MCG devem se-
guir de forma ordenada até o Ponto de Encontro;

Incéndio — Corresponde a chama fora do controle do homem;
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Simulado — Exercicio destinado ao treinamento dos colaboradores, para a eficiéncia da
evacuacao, diante de uma situacao real.

5. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

Em situagBes de emergéncia, os colaboradores obrigatoriamente deverdo seguir as ori-
entacBes da Equipe de Emergéncia, que indicara a rota de fuga mais segura.

NOTA 01: Quando os colaboradores estiverem realizando servi¢co de levantamento ca-
dastral e inspecdo de campo &rea do cliente os mesmo deverdo participar e seguir o bri-
fing da instalacdo ou recomendac¢fes de seguranca do contratante.

5.1 Sequéncia das Ac¢des para Atendimento a Emergéncias

1) Acionar a Equipe de Emergéncia (pessoa que receber a informacéo de situacéo de

2)
3)
4)

emergéncia);

Combater o principio de incéndio (Brigadistas);

Acionar o Corpo de Bombeiros caso seja necessario (Coordenador da Brigada)
Apresentar-se aos brigadistas e seguir as instru¢cées (demais colaboradores).

Esta seqiiéncia permite que as medidas sejam tomadas de forma agil e eficaz.

Caso o incéndio ndo possa ser controlado, os Brigadistas determinardo a evacuagao
dos andares, e o Coordenador da Brigada acionara o Corpo de Bombeiros.

5.1.1. Algumas Situacfes de Emergéncia

Situacao Atendimento
Acionar designado da emergéncia da area diretamente afetada. Todo pessoal
existente na area deverd utilizar a rota de fuga devidamente sinalizada.
Principio de | Desde que se considere capaz, deve controla-lo utilizando o extintor de in-
Incéndio / céndio adequado e acionar o Corpo de Bombeiros — 193.
Incéndio / Apébs controle da situacéo, realizar a coleta dos residuos, identificar os recipi-
Explosdes | entes e descartar conforme procedimento de Coleta Seletiva (PR-MCG-
QSMS-0089.
Se o acidentado puder se deslocar, encaminha-lo até o hospital mais proxi-
mo.
Se o acidentado ndo puder se deslocar (desacordado ou impossibilitado de
Acidente andar), fazer o at_endimento de primeiros socorros ao acidentado e acionar o
~ SAMU - 192; Abrir a CAT
com lesdes
No caso de acidente fatal confirmado por um Médico no local do acidente,
isolar a area, ndo mover o corpo e acionar a Policia Técnica Pericial, Corpo
de Bombeiros.
Comunicar a autoridade policial;
Acidentes Prestar primeiros socorros (em caso de acidente com vitima);
de transito | Acionar o SAMU — 192
Interditar e isolar a area (em caso de vitima fatal).
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Emergén- No caso de mal subito, devera ser acionado imediatamente o Coordenador
cias Médi- da brigada. Apés a avaliacdo do estado emergencial da vitima, este devera
cas / Mal ligar para o0 SAMU.

Subito

5.2

NOTA 02: Os hospitais localizados proximo a MCG encontram-se listados no PCMSO,
divulgado aos colaboradores.

Equipe de Emergéncia
5.2.1 Identificacéo da Brigada

A Equipe de Emergéncia da MCG deve ser identificada através do selo no cracha coo-
porativo.

5.2.2 Composicéo

A Equipe de Emergéncia é composta por profissionais treinados. Estes agirdo em casos
de emergéncia nas instalacdes da MCG, atuando simultaneamente no combate a prin-
cipios de incéndio e evacuacao parcial ou total da edificacao.

A relacao nominal destes colaboradores é apresentada no quadro de avisos da MCG.

¢ Brigadistas 01 — Zenildo Silva
¢ Brigadistas 02 — Marcus Matos
¢ Coordenadora da Brigada 03 — Claudia Cruz

5.2.3 Atribui¢cBes e Responsabilidades

Brigadistas

Acdes de Prevencao:

Conhecer o Procedimento de Atendimento a Emergéncias;

Avaliar os riscos existentes;

Isolar, em conjunto com a brigada, as areas que apresentem condi¢cfes
inseguras;

Elaborar, em conjunto com a brigada, relatério das irregularidades encontradas;
Participar dos exercicios simulados;

Assumir o controle da(s) area(s) afetada(s);

Definir a estratégia geral necessaria para o controle da emergéncia. Como
exemplos: isolar area, cortar a energia, etc;

Definir e identificar recursos necessarios para a atuacao;

Caso necessario, acionar auxilio (profissionais especializados, Corpo de
Bombeiros, SAMU, etc);
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Caso necessario, ordenar o abandono do local;

[ )

e Orientar equipe quanto ao descarte dos residuos gerados;

¢ Manter atualizada a lista de telefones de emergéncia;

o Participar da andlise critica da atuacdo da equipe de emergéncia em situagdes
simuladas e reais;

e« Manter o controle sobre o acesso de pessoas ao local da ocorréncia;

e Participar da elaboracdo do plano de emergéncia para as situacoes

identificadas.
NOTA 03: As irregularidades encontradas deverdo ser tratadas conforme Procedi-
mento de Tratamento de N&o-Conformidades, A¢bes Corretivas e Preventivas (PR-
MCG-QSMS-004)

Acdes de Emergéncia:

- Utilizar os equipamentos de combate a incéndio existentes no condominio, aten-
tando para a classe de incéndio envolvida no momento da emergéncia;

- Ao receber a informacao sobre a necessidade de evacuacdo da area, devera se-
guir as orientagBes da brigada se deslocarem até as saidas de emergéncia de acor-
do com as rotas de fuga, dirigindo-se até a saida de emergéncia mais proxima,
formar fila para o deslocamento (de acordo com as orientacdes do Coordenador da
Brigada) até o Ponto de Encontro, observando se todos estdo utilizando o lado direi-
to das escadas;

- Ao chegar ao Ponto de Encontro, verificar junto ao membro indicado e QSMS se

todos estéo presentes e, caso haja alguma auséncia, comunica-la imediatamente as

autoridades competentes (Bombeiros, Policia Militar e/ou Guarda Municipal).
Coordenador de Brigada

Acdes de Prevencao:

- Determinar a necessidade de revisdo das rotas de fuga, visando o deslocamento
mais seguro até o Ponto de Encontro;

- Definir a atuacdo de cada brigadista para situacdes de emergéncia.

- Comunicar aos 0rgdos pertinentes em caso de situagdes graves de acidente ambi-
ental ou acidente humano;

- Garantir a assisténcia social a possiveis acidentados e seus familiares;

- Conduzir a Andlise Critica ap6s as ocorréncias reais e 0s simulados em conjunto
com Coordenador da equipe de emergéncia da area afetada e a equipe de emer-
géncia.

Acoes de Emergéncia:

- Comparecer ao local da emergéncia e analisar a situacéo encontrada;
- Determinar se sera necessaria a evacuac¢ao do prédio;
- Informar sobre a existéncia de pessoas com dificuldade de locomogéao tais como:

gravidas, portadores de necessidades especiais ou feridos, para que os tais tenham
prioridade na descida;
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- Verificar se todas as pessoas sairam, principalmente em areas como banheiros e
salas de reunides.

NOTA 04: Caso haja vitimas, os integrantes da equipe aplicardo as técnicas neces-
sarias, conforme treinamento recebido.

Demais Colaboradores

Atribuicdes e Responsabilidades

- Observar atentamente a sua area de trabalho e memorizar a sua rota de fuga. As
regras recomendadas para as situacfes de emergéncia devem ser lidas periodica-
mente. Lembrar-se que na hora da emergéncia, o tempo ndo é o suficiente para
permitir a leitura de instrucoes;

- Ao ser comunicado da situacdo de emergéncia, sair imediatamente de seu local de
trabalho, levando seus pertences e apresentar-se ao brigadista que estara localiza-
do na escada de incéndio do andar e aguardar as suas instrucoes;

- Ao sinal do brigadista, descer ordenadamente em fila Unica. Utilizar sempre o cor-
riméo direito das escadas;

- Se no momento da emergéncia estiver em outro pavimento, proceder da mesma
forma e ndo retornar ao pavimento de origem para resgatar seus pertences;

- Orientar os visitantes que estiverem em seu pavimento a acompanha-lo (cada um

é responsavel pelo seu visitante).

5.3 Descricéo dos Dispositivos de Combate a Incéndio (RESPONSABILIDADE DO CON-
DOMINIO ALTO DO PARQUE)

Extintores:
RECEPCAO .....c.ooveveeeeeeeeeeeee, 1
MEZANINO.........covvviieeiireen e, 1
Gl s 3
G2 e 3
G 3 e 3
1° AO 10 ANDAR ...oovovivivircerce, 4 EM CADA ANDAR
SENDO:
PO QUIMICO ................... (01)
AGUA ..o (01)

DIOXIDO DE CARBONO (02)

TODAS AS SALAS COM SPRINKLER

TODOS OS ANDARES COM (HIDRANTES MANGUEIRAS)
TODOS OS ANDARES COM SENSORES

CENTRAL DE ALARME NA RECEPCAO




PLANO

No

PL-MCG-QSMS-004

REV.

E

ESCRITORIO DE SALVADOR - QSMS

FOLHA:
8

de

17

TITULO:

PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIAS DE SAUDE, SEGURANGA E
MEIO AMBIENTE

541

sa.

5.4 Evacuacédo da Edificacao

Rotas de Fuga

[r———

A evacuacao de edificacdo obedecera as diretrizes definidas pela brigada, sendo colo-
cada em prética imediatamente apés o sinal dos Brigadistas e/ou autoridades compe-
tentes (bombeiros, policia militar).

As Rotas de Fuga estao sinalizadas, indicando o sentido de deslocamento para as sai-
das de emergéncia. Tais indicacbes estdo afixadas na parede, possibilitando aos cola-
boradores a identificacdo das saidas de emergéncia caso seja necessario rastejar, em
funcdo de acumulo de fumaga e/ou falta de energia elétrica, nas instalagbes da empre-
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Os colaboradores devem conhecer a Rota de Fuga e se dirigir com seguranca até o
Ponto de Encontro.

5.4.2 Ponto de Encontro

O Ponto de Encontro dos colaboradores da MCG fica localizado na guarita de acesso
ao Loteamento Alto do Parque na Rua Professor Leopoldo Amaral, 366, Edf. Empresa-
rial Alto do Parque - Itaigara, Salvador-BA.

5.5 Simulados

Deve ocorre pelo menos um simulado por ano. Este simulado pode ser de Principio de
Incéndio e Primeiros Socorros em conjunto ou separado.

Para aplicagdo deste plano sera necessario diligenciar junto a administragdo do prédio
para comunicacgao aos locatéarios e liberagéo das catracas.

Seré realizado um Planejamento do Exercicio Simulado De Emergéncia pelo QSMS o
apo6s o simulado com assinatura dos participantes e para analise critica com a equipe
de emergéncia.

5.6 Recomendac¢des Gerais
Em caso de necessidade de evacuacao, todos que estiverem no prédio devem:

- Acatar as orienta¢ces dos brigadistas;
- Manter a ordem;

- Caminhar em ordem, sem atropelos;

- Permanecer em siléncio;

- Pessoas em panico: se ndo puder acalma-las, deve-se evita-las. Se possivel, avisar
um brigadista;

- Nunca voltar para pegar objetos;

- Ao sair de um lugar, fechar as portas e janelas sem tranca-las;
- N&o se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

- Levar consigo os visitantes que estriverem no local de trabalho;
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- Deixar a rua e as entradas livres para a acdo dos bombeiros;
- Encaminhar-se ao ponto de encontro e aguardar novas instrucoes.

5.7 Fluxograma da comunicacéo e A¢des de Emergéncia

OCORRENCIA ANORMAL

v

Motificar Coordenacdo

v

Motificar 8 QSMS e coordensra sequéncia de aches, conforme o respectivo
procedimento emergencial.
[Coordenador Técnico)

v

Cormunicar Geréncia do Contrato e FiscalizagSo
[Responsaveis ASMS — MCG)

v

Adotarmedidas complementares, quando

definido. (Coordenador Técnico) %

NAD

EMERGENCIA SOB
CONTROLE?

Emissfo da CAT (equipe SMS MCG)

|

Iniciar investigacdc do acidents / incidents (equipe
SMS MCG)

NOTA 04: A CAT s6 serd emitida quando necessério.
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5.8 ANEXO
Procedimentos Operacionais de Atendimento a Emergéncia
CENARIO 1
PO — Primeiros Socorros
e EPIs

Luvas de latex para procedimentos

e EQUIPAMENTOS DE PRIMEIROS SOCORROS

Nao se aplica

o EQUIPAMENTOS DE RESGATE

Maca (se aplicavel) Ambulancia (se aplicavel) Prancha de imobilizagéo

e DISPOSICAO DE RESIDUOS

Dispor os residuos ambulatoriais e os demais residuos conforme orientagéo dos Socor-
ristas.

o PROCEDIMENTOS:
Chamar o socorrista mais préximo.

Identificado o cenario, devem ser seguidas as seguintes etapas:
¢ Paralisar a atividade realizada;
Acionar o SAMU e 1° socorros;

A equipe de Socorrista/Brigada presta 0os primeiros socorros a vitima,

Comunicacao a equipe de SMS;

Comunicacéo a fiscalizagcao de Saude pela Equipe de SMS;
Encaminhamento para atendimento externo (se aplicavel).

I.  ACIDENTE EM CASO QUE NAO SE SABE A NATUREZA DO MESMO (VITIMA
INCONSCIENTE)

¢ Usar luva de latex para procedimentos;

Fazer a avaliacdo do acidentado;
Em caso de parada cardiorrespiratéria, aplicar a reanimacéo cardiopulmonar;

S6 remover a vitima quando estiver em situagéo de risco iminente ou sua posi¢ao
estiver obstruindo as vias respiratérias ou impedindo a realizagdo da analise
primaria;

Imobilizar a vitima;

Encaminhar a vitima ao ambulatério para atendimento e avaliacao;

II. FRATURAS E TRAUMAS
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Usar luva de latex para procedimentos;

Afastar os curiosos;

Considerar que toda vitima de trauma podera ser portadora de leséo de coluna;
Adotar as medidas salvadoras necessarias;

Encaminhar a vitima ao ambulatério para atendimento e avaliacao;

. QUEIMADURAS

2° e 3° Grau:
¢ Usar luva de latex para procedimentos;
e Afastar os curiosos;
e Deitar a vitima;
e Colocar a cabeca e o térax da vitima em plano inferior ao resto do corpo;
¢ Levantar as pernas da vitima, se possivel;
¢ Dar bastante liquido para a vitima beber (se estiver consciente);
e Cobrir a superficie queimada (com plastico ou pano limpo);
¢ Encaminhar a vitima ao ambulatério para atendimento e avaliagao;

1° Grau:
e Lavar com agua ou soro fisioldgico;
¢ Colocar gaze com soro na queimadura cobrindo a superficie queimada;
e Encaminhar a vitima ao ambulatério para atendimento e avaliacédo;

IV. INTOXICAGCAO COM PRODUTOS QUIMICOS

Avaliar a area para saber a necessidade do uso da protecao respiratéria;
Remover a vitima para um local arejado;
Em caso de deficiéncia respiratoria, aplicar respiracao artificial ou oxigenacao;

Pegar a FISPQ — Ficha de Informacéo de Seguranca do Produto Quimico e se-
guir as recomendagdes contidas nas mesmas;

Encaminhar a vitima ao ambulatério para atendimento e avaliacao;

V. CHOQUE ELETRICO

Desligar a chave geral no quadro de eletricidade;

Interromper imediatamente o contato da vitima com a corrente elétrica, utilizando
materiais ndo condutores bem secos (pedaco de madeira seca, cabo de vas-
soura, pano grosso);

Controlar a hemorragia se houver;

Nunca dar 4gua a vitima;

Aplicar a reanimacao cardiopulmonar, em caso de parada cardiorrespiratoria;
Imobilizar a vitima, caso haja fratura;

Encaminhar a vitima ao ambulatério para atendimento e avaliacao;

Observacoes:

e Toda vitima de acidente de trabalho deve ser encaminhada ao ambulatério para
avaliagdo. Apoés essa avaliacdo, se houver necessidade, sera feito encaminha-
mento para avaliacdo externa.
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¢ Em caso de 6bito no local de trabalho, o corpo ndo deve ser removido, ficando a
suspensdo do isolamento a cargo das autoridades competentes.

CENARIO 2
Principios de Incéndio
e EPIs

N&o se aplica

e EQUIPAMENTOS DE PRIMEIROS SOCORROS
Nao se aplica
e UNIDADE EXTINTORA

e Extintor de Agua
e Extintor de CO2
e Extintor de P6 Quimico

e EQUIPAMENTOS DE RESGATE

Nao se aplica

e DISPOSICAO DE RESIDUOS
Dispor os residuos conforme orienta¢do do PR-MCG-QSMS-009 Coleta Seletiva.

e PROCEDIMENTOS:

Chamar o socorrista mais proximo.

Identificado o cenario devem ser seguidas as seguintes etapas:

e Paralisar a atividade realizada;
Retirar os profissionais da area de risco;

Havendo vitimas, agir conforme instru¢des do PO — Primeiros Socorros;

Proceder combate ao principio de incéndio, quando de pequenas proporgdes, ca-
S0 contrario acionar o alarme e agir conforme PO-Abandono de Area;

Apés a situacdo controlada, isolar o local para investigacdo da ocorréncia;
Comunicar a equipe de SMS;

Recolhimento e destinacéo dos residuos gerados;

O extintor utilizado deve ser apropriado para cada classe de incéndio:

e CLASSE A: Materiais Sdlidos Combustiveis (moveis, divisorias, papel/papeldo,
carpetes, madeiras, plastico/PVC, outros): Extintor de Agua.

e CLASSE B: Liquidos / Gases Inflamaveis (GLP, acetileno, tintas, gasolina, quero-
sene, outros): Extintor de Pé Quimico.

e CLASSE C: Equipamentos Elétricos Energizados (painéis elétricos, motores
transformadores, aquecedores elétricos e outros): Extintor de CO2 ou P6 Qui-
mico.
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TITULO:

PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIAS DE SAUDE, SEGURANGA E
MEIO AMBIENTE

¢ Nunca utilize extintor de agua em incéndio de classe “C” (Elétricos e Eletrdnicos
energizados);
Observagéo:

¢ Avaliar a situacédo e identificar presencga de elementos de risco, como cabos elé-
tricos rompidos e/ou presenca de pessoas feridas no local.

e Na presenca de cabos rompidos proximos ao local, comunicar os responsaveis e
solicitar seu imediato comparecimento ao local, devido ao risco de choque elé-
trico.

CENARIO 3

Colisao ou Abalroamento de Veiculos

e EPIs

Luvas de latex para procedimentos

e EQUIPAMENTOS DE PRIMEIROS SOCORROS

N&o se aplica

o UNIDADE EXTINTORA

e Extintor de Agua
¢ Extintor de CO2
e Extintor de P6 Quimico

e EQUIPAMENTOS DE RESGATE

e Maca (se aplicavel)
¢ Ambulancia (SAMU)
¢ Prancha de imobilizacao

e PROCEDIMENTOS:

Chamar o socorrista mais proximo.

Identificado o cenario devem ser seguidas as seguintes etapas:

¢ Paralisar a atividade realizada;

¢ Retirar os profissionais da area de risco;

¢ Havendo vitimas, agir conforme instrucdes de Primeiros Socorros;

e Remover o veiculo atingido para local seguro;

e Em caso de incéndio/ exploséo, agir conforme instru¢cdes de Principios de Incén-
dio;

e Apoés a situacdo controlada, isolar o local para investigacdo da ocorréncia;

¢ Desobstruir pistas e vias de acesso;

¢ Recolhimento e destinacdo dos residuos gerados.

e Comunicar a equipe de SMS;
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TITULO:

PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIAS DE SAUDE, SEGURANGA E
MEIO AMBIENTE

Observacdes:

¢ Avaliar a situacédo e identificar presencga de elementos de risco, como cabos elé-
tricos rompidos e/ou presenca de pessoas feridas no local.

¢ Na presenca de cabos rompidos préximos ao local, comunicar os responsaveis e
solicitar seu imediato comparecimento ao local, devido ao risco de choque elé-
trico.

CENARIO 4
PO — Acidente Rodoviario

e EPIs

N&o se aplica

e EQUIPAMENTOS DE PRIMEIROS SOCORROS

Nao se aplica

e UNIDADE EXTINTORA

N&o se aplica

e DISPOSICAO DE RESIDUOS

N&o se aplica

o EQUIPAMENTOS DE RESGATE

N&o se aplica

¢ PROCEDIMENTOS:
Identificado o cenario devem ser seguidas as seguintes etapas:

¢ Posicionar o veiculo em local seguro (se possivel);

e Havendo vitimas, prestar primeiros socorros e acionar equipe de resgate confor-
me Primeiros Socorros;

e Comunicar a policia de transito;

¢ Manter demais envolvidos em local seguro;

e Comunicar equipe de SMS da empresa;

¢ Prestar informacg8es necessérias as autoridades de transito.

Observacdes:

CENARIO 5

Contaminacéo por Alcool

e EPIs

Luvas de latex para procedimentos
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TITULO:

PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIAS DE SAUDE, SEGURANGA E
MEIO AMBIENTE

e EQUIPAMENTOS DE PRIMEIROS SOCORROS

N&o se aplica

e UNIDADE EXTINTORA
e Extintor de CO2

¢ EQUIPAMENTOS DE RESGATE
¢ Ambulancia (SAMU)

e PROCEDIMENTOS:
Identificado o cenario devem ser seguidas as seguintes etapas:

¢ Olhos: Lavar imediatamente os olhos com agua corrente por no minimo 15 minu-
tos, mantendo as péalpebras abertas. Caso o desconforto persista consultar um
médico apresentar embalagem/rétulo do produto. Leve esta FISPQ.

Pele: Lavar o local com agua corrente e sabdo. Remover as roupas e 0s sapatos
da vitima se necessério. Lavar as roupas antes de usa- las novamente. Procu-
rar ajuda médica e levar a FISPQ.

Ingestdo: Lave a boca da vitima com agua em abundancia. NAO INDUZA O VO-
MITO. N&o oferega nada por via oral a uma pessoa inconsciente. Caso ocorra
vomito, manter a cabeca mais baixa do que o tronco para evitar aspira¢do do
produto. Procure atencdo médica. Leve esta FISPQ.

Sintomas e efeitos mais importantes, agudos ou tardios: Pode causar dermatite
por exposicao prolongada ou repetida. Provoca depresséo do sistema nervoso
central.

Nota para os médicos: Mantenha a vitima em repouso e aquecida. Nao forneca
nada pela boca a uma pessoa inconsciente. O tratamento sintomatico deve
compreender, sobretudo, medidas de suporte como correcao de disturbios hi-
droeletroliticos, metabdlicos, além de assisténcia respiratéria.

Chamar o socorrista mais proximo.

¢ Paralisar a atividade realizada;

¢ Retirar os profissionais da area de risco;

¢ Havendo vitimas, agir conforme instrucdes de Primeiros Socorros;

e Em caso de incéndio/ exploséo, agir conforme instru¢cdes de Principios de Incén-
dio;

e Apoés a situacdo controlada, isolar o local para investigacdo da ocorréncia;

¢ Desobstruir pistas e vias de acesso;

¢ Recolhimento e destinacdo dos residuos gerados.

e Comunicar a equipe de SMS;

Observacgdes:

¢ Avaliar a situacao e identificar presenca de elementos de risco, como cabos elé-
tricos rompidos e/ou presenca de pessoas feridas no local.
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TITULO: N ,
PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIAS DE SAUDE, SEGURANCA E
MEIO AMBIENTE

¢ Na presenca de cabos rompidos préximos ao local, comunicar os responsaveis e
solicitar seu imediato comparecimento ao local, devido ao risco de choque elé-
trico.




